
 

 

 

Maternidad subrogada: una alternativa en tratamientos de infertilidad. 

 

 

En los últimos años, son muchas las innovaciones en lo que respecta a tratamientos y opciones que se tienen 

en temas infertilidad, además se han eliminado los tabúes en relación a este tipo de intervenciones y se ha 

normalizado hablar sobre estos temas dentro de la sociedad. (Cárdenas González, C. A., & González Ortiz, C. 

A, 2021) Actualmente se disponen de diferentes alternativas para aquellas personas y parejas, que desean 

formar una familia, estas son las Técnicas de Reproducción Humana Asistida (TRHA). (Cárdenas González, C. 

A., & González Ortiz, C. A, 2021). Dentro de estas encontramos la maternidad subrogada, o también conocida 

como alquiler de vientre, de la cual, hoy en día, es frecuente leer y oír en medios, ya que algunos famosos y 

famosas, han logrado convertirse en padres por medio de ella. En esta ocasión, la médica Maria Camila Torres, 

de la Decanatura del Medio Universitario, trae una visión de la Maternidad subrogada: una alternativa en 

tratamientos de infertilidad.  

En termino generales, consiste en una técnica, donde la pareja o persona interesada aporta los óvulos y/o 

espermatozoides necesarios, o bien, se recurre a donantes de alguno de los dos gametos. Posteriormente un 

ginecólogo, experto en fertilidad, realiza el proceso de fecundación del óvulo a través de la fertilización in 

vitro. Cuando el embrión se forma, es transferido a una tercera persona, conocida como mujer gestante, que 

será la encargada de gestar y dar a luz al bebé. (Novafem, s.f.) 

Al ser una práctica, para algunos, polémica, y que genera diferentes posturas a nivel político, ético y religioso; 

ha recibido varios nombres a lo largo de la historia, como son: maternidad subrogada, maternidad por 

sustitución, alquiler de vientre, uso solidario de vientre, entre otras. (Cárdenas González, C. A., & González 

Ortiz, C. A, 2021). Estas denominaciones varían, principalmente por la concepción o definición que se tenga 

de la maternidad en una cultura o sociedad en particular. Por un lado, que este sea un proceso integral que 

involucra todo en cuanto la mujer embarazada es y vive; o por el otro, un proceso independiente, reducido a 

la mera vivencia del proceso de la gestación. (Muñoz-Gómez, 2018) 

Actualmente, existen países que prohíben este tipo de TRHA, como son España, Alemania o Francia, mientras 

que otros, como Canadá, cuentan con una legislación y regulación estricta del tema. En Colombia, no se 

encuentra prohibida, sin embargo, no cuenta con una regulación clara. (Cabra, 2021) En nuestro país, este 

procedimiento se debe de realizar previa firma de contrato entre las dos partes, bajo normas, la autonomía y 

voluntad de los mismos. Este contrato también debe contemplar aspectos de la gestación y parto, como son: 

gastos de controles prenatales, alumbramiento, pago a la mujer gestante, suscripción del registro civil del 

bebé, entre otros. (Cabra, 2021) Sumado a esto, quienes quieran acceder a este tipo de TRHA, deben de 



cumplir con algunas características, como: tener problemas fisiológicos para concebir, que las células sexuales 

no sean aportadas por la mujer que aporte su vientre, que se preserve la identidad de las partes, que la mujer 

gestante no pueda retractarse de la entrega del menor y que los padres biológicos no puedan rechazar a su 

hijo. (Espectador, 2021) 

Una de las polémicas que tiene la maternidad subrogada es que, aunque sirve como una TRHA, algunas veces 

y sin la vigilancia y regulación adecuada, se pueden ver vulnerados los derechos de la mujer gestante. Ya que, 

por un lado, algunas mujeres deciden ser madres subrogadas por presión de su pareja o por una precaria 

situación económica, y muchas veces al nacer el niño, sienten todo el peso de la explotación y cosificación del 

embarazo; lo que se traduce en alteraciones en su esfera mental. (Espectador, 2021)  Adicionalmente, al ser 

un procedimiento costoso, al que no todos pueden acceder, hay muchas ofertas clandestinas en las redes 

sociales, con valores que oscilan entre los 4 mil y 10 mil dólares, precio que, al compararse con otros países, 

resulta más económico en Colombia, lo que aumenta el riesgo de que este tipo de procedimientos se 

conviertan en una transacción netamente comercial en el mercado negro. (Espectador, 2021) 

Está claro que la maternidad subrogada representa una excelente alternativa para quienes desean iniciar una 

familia propia y no lo han logrado, además de que les permite a los futuros padres estar presentes durante el 

proceso de gestación de su hijo. Es por eso, que se debe revisar y regular la normativa en nuestro país, donde 

se le dé protección y garantías a la mujer, que presta su vientre. Velando siempre por el sus derechos sexuales 

y reproductivos, blindándola de algún tipo de violencia y ofreciéndole, como a todas las maternas, la mejor 

atención en salud durante su embarazo, parto y post parto. Así mismo, velar por el bienestar y derechos del 

feto y futuro neonato, donde se asegure su desarrollo y crianza, dentro de un hogar saludable. 
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